Praktische gegevens : zware metalen test
· Nuchter komen

· Drie dagen vooraf geen vis eten

· Ochtendurine meebrengen in een steriel potje

· Drie uur na het infuus terug een urinestaal afgeven

· Je blijft die dag nuchter tot 3 u na het infuus (=tot na het tweede urinestaal)

· Pakje naar de post brengen

· Visa meebrengen i.v.m. labo
